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Projet 2026
Les Triporteurs en bord de mer

Suite a la demande récurrente des structures, et
de leurs résidents, nous avons imaginé une
solution de balades de¢ja eprouvées avec
I'association Syklett de Lorient.

Objectifs : faire (re)découvrir la proximité de la
mer grace aux balades en triporteur pour les
personnes a mobilité réduite (agees, porteuses
d'un handicap) lors de promenades a vitesse lente
(8 a 10 km/h) et en toute sécurite le long du littoral
Lorientais.
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Parcours entre le port de Lomener (Ploemeur) et
I'ancienne base sous-marine “La Base” (Lorient),
en empruntant des chemins, des pistes cyclables
et tres peu de routes, sur une promenade de 12
kms en privilégiant le panorama maritime.

L’objectif également de promouvoir I'association
A Vélo Sans Age, et ainsi d’inciter des bénévoles
a creer une nouvelle antenne AVSA sur leurs
communes.

Et enfin, celui de fédérer les bénévoles de
I'association autour d’'un projet commun afin de
créer une ambiance conviviale au sein de notre
antenne.
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Organisation du projet

du lundi 8 au jeudi 18 juin 2026
(10 jours consécutifs weekend compris)

les résidents d’Ehpads, de structures dediees
aux handicaps physiques et mentaux, des
personnes a domicile (ayant signées une
convention ou pris une adhésion
“bénéficiaire” avec I'antenne AVSA de Pont-
Scorff)

une equipe de 15 bénévoles minimum (8
pilotes / 3 voltigeurs / 2 pour I'intendance) de
I'antenne Scorvipontaine chaque jour pendant
10 journées consécutives

AVSA Pont-Scorff - 11, route de Lorient - 56620 PONT-SCORFF



- 4 triporteurs bi-place + 4 triporteurs
specifiques fauteuil (non électrique car
poids limite sur plate-forme)

- 1 voiture avec remorque (pour intendance
et dépannage)

- en option : 1 fourgon (pour transport abri,
tables et chaises pour pique-nique)

Camp de base : location d’1 mobilhome
(6 couchages) avec local sécurisé pour

stockage des triporteurs dans un camping a
Lomener (Pen Palud)
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balade de 2 heures environ

pour 10 a 12 passagers a chaque balade (dont
3 ou 4 pour fauteuil roulant)

en format a la 2 journée

avec possibilité de réeunir des passagers
residant dans des structures difféerentes lors
d’'une méme promenade

invitation pour tous les participants a partager
le repas lors du pique-nique

Matin . 1ere balade de 10h a 12h
départ port de Lomener - arrivée La Base

Pause pigue-nigue : 12h30 a 14h
sur I'esplanade entre Gitana et la Citée de la voile

Apres-midi : 2éme balade de 14h30 a 16h30
départ La Base - arrivée port de Lomener
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Voici une présentation succincte
du projet qui permettra a tous les
participants d’admirer ce beau panorama
maritime souvent tres eloigneé de ces
publics malgré une réelle proximite
geographique, de créer de belles
rencontres (passagers, bénéevoles, equipes
d’'animation, passants) et de beaux
souvenirs.
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Pique-nique : Esplanade entre Gitana et la Cité de la voile
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Balade pouf’vljes résidents de Ty Balafenn aveclassouahon
Syklett de Lorient, ici sur la promenade a Larmor-Plage

AVSA Pont-Scorff - 11, route de Lorient - 56620 PONT-SCORFF



